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- Presentacion

» Titulo: Maltrato entre iguales: acoso escolar y ciberacoso
» Etapa: Educacion Secundaria / FP

» Curso:3.9 y 4.9 ESO / Bachilleratgo/FP grado medio
>

>

Temporalizacion: Cuatro sesiones

Producto final o evidencias: Después
de aprender sobre el acoso escolar y el
ciberacoso y de llegar a una postura
activa y de lucha contra él, crearan
una estrofa de rap contra el acoso y
realizaran una ‘“pelea de gallos”
rapeando sus estrofas

v

Espacio: Aula, saldén de actos, pasillos...

v

Agrupamientos:
individual TIND

e parejas TPAR

® pequeno grupo PGRU
([ J

gran grupo GGRU

m Punto de partida

Para el desarrollo de esta situacidon partimos de un proceso de ensefanza-aprendi-
zaje basado en el descubrimiento y en la reflexién del alumnado sobre su conoci-
miento préximo. Con esto vamos a conseguir la abstraccion de conceptos como acoso
escolar, agresor, victima, autoestima, empatia, posicionamiento ante un dafio...
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m Descripcion

Se estableceran reflexiones y analisis de forma individual y grupal. La metodologia
se basara en la colaboracidon y coordinacion por parte del alumnado teniendo en
cuenta su realidad personal, lo que estimulara su comunicacién e interaccion.

an

( /
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Estos son los objetivos de la situacidn de aprendizaje:

1. Identificar los factores que componen el acoso escolar y el ciberacoso.

2. Facilitar estrategias para prevenir los casos de acoso o intervenir
en ellos.

3. Proporcionar herramientas para reconocer los casos de acoso.

4. Introducir la empatia y la técnica de STOP-BLOCK-TELL para evitar
el acoso en el centro
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El acoso en las edades a las que va dirigida esta unidad didactica (segundo ciclo de
la ESO, FP y Bachillerato) no se da sdlo en el ambito escolar, sino que lo supera,
abarcando el resto de dimensiones sociales y personales de los adolescentes. El
medio a través del cual los jovenes se relacionan no comprende un Unico espacio y
tiempo, sino que, en muchos casos, se da en el espacio virtual, de forma sincronica
y asincronica. Cada vez con mas frecuencia se producen interacciones entre los
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adolescentes a través de redes sociales, videojuegos, etc. A lo largo de la unidad,

nos referiremos al acoso entre iguales en la adolescencia, sin realizar distinciones

segun sea el medio o ambito en el que aparece, al considerarlas éstas dimensiones
de una misma forma de violencia contra la persona humana.

Para culminar este proceso de aprendizaje transformador, los alumnos son desa-
fiados a canalizar sus emociones y lo que han aprendido en a través de la musica,
con la creacion e interpretacion de dos estrofas de rap contra el acoso, a partir de
una experiencia real en la que un joven superdé el acoso a través de la creacion e
interpretacion de raps. Con su creatividad, y con la musica como herramienta de
expresidon, han de crear un poderoso mensaje audiovisual que transmita sus
aprendizajes y reflexiones de una forma conmovedora y significativa.

A través de una puesta en escena de una “pelea de gallos”, los estudiantes
aprenden a conectar con sus emociones y, a través de la musica y el baile,
pueden transmitir mensajes de esperanza, solidaridad y fortaleza frente al acoso.

El resultado de esta actividad no solo es una manifestacion artistica, sino tam-
bién un acto de empoderamiento y concienciacidon en si mismos. Al compartir sus
experiencias a través de la musica y la danza con el resto de la comunidad
escolar, los estudiantes estan contribuyendo a crear un ambiente mas compasivo
y comprensivo, donde cada miembro se siente valorado y protegido.
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Bienestar

emocional

Mapa de distribucion de criterios de
evaluacion de esta situacion de aprendizaje

1.1. Construir y expresar un concepto ajustado
de si mismo reconociendo las multiples
dimensiones de su naturaleza y personali-
dad, asi como de la dimensidn civica y
. e moral de la misma, a partir de la investi-
Competencia especifica 1. gacién y el didlogo en torno a diversas
Inquirir e investigar cuanto concepciones sobre la naturaleza humana. @
se refiere a la identidad _8
humana y a cuestiones 1.2. Identificar, gestionar y comunicar ideas, c
éticas relativas al propio emociones, afectos y deseos con compren- ®
proyecto vital, analizando sion y empatia hacia las demas personas, @
criticamente informacion demostrando autoestima y compartiendo g’
fiable y generando un concepto adecuado de lo que deben ser 3
una actitud reflexiva al las relaciones con otras personas, inclu- <
respecto, para promover yendo el ambito afectivo-sexual. g
el autoconocimiento B 0,
! 1.3. Desarrollar y demostrar autonomia moral o
y la elaboracion de , L, . !
planteamientos y juicios a trjaves de la practica de la dgll_beraaon :
morales de manera rgcl:lonal, el uso de conceptos etllcos, y el 3
auténoma y razonada dialogo respetuoso con los demas en <
torno a distintos valores y modos de vida, g
asi como a problemas relacionados con el 0,
ejercicio de los derechos individuales, el g‘
uso responsable y seguro de las redes, las a
conductas adictivas y el acoso escolar. 1
o
2.1. Promover y demostrar una convivencia <
pacifica, respetuosa, democratica y com- =)
Competencia especifica 2. prometida con el bien comun, a partir de )
Actuar e interactuar de la investigacién sobre la naturaleza social 0,
acuerdo con normas y politica del ser humano y el uso y com- o
y valores civicos y prension critica de los conceptos de ley,
éticos, a partir del poder, soberania, justicia, Estado, demo-
reconocimiento fundado cracia, memoria democrética, dignidad y
de su importancia para derechos humanos.
regular la vida comunitaria
y su aplicacion efectiva 2.2. Fomentar el ejercicio de la ciudadania activa
y justificada en distintos y democratica a través del conocimiento del
contextos, para promover movimiento asociativo y la participacién res-
una convivencia pacifica, petuosa, dialogante y constructiva en activi-
respetuosa, democréatica y dades de grupo que impliquen tomar
comprometida con el bien decisiones colectivas, planificar acciones
comun. coordinadas y resolver problemas aplicando
procedimientos y principios civicos, éticos y
democraticos explicitos.
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>>>

2.3. Contribuir a generar un compromiso
activo con el bien comun a través del ana-
lisis y la toma razonada y dialogante de
posicién en torno a cuestiones éticas de
actualidad como la lucha contra la des-
igualdad y la pobreza, el derecho al tra-
bajo, la salud, la educacién y la justicia,
asi como sobre los fines y limites éticos
de la investigacion cientifica.

w

2.4. Tomar consciencia de la lucha por una _8

efectiva igualdad de género, y del pro- 5

blema de la violencia y explotacion sobre w

las mujeres, a través del andlisis de las n

. L diversas olas y corrientes del feminismo y g
Competencia especifica 2. de las medidas de prevencion de la des- <
Actuar e interactuar de igualdad, la violencia y la discriminacion S
acuerdo con normas por razén de género y orientacion sexual, 3
y valores civicos y mostrando igualmente conocimiento de 8‘
eticos, a partir del los derechos LGTBIQ+ y reconociendo la <
reconocimiento fundado necesidad de respetarlos. o
de su importancia para o
regular la vida comunitaria g
y su aplicacién efectiva o ) ) . 3
y justificada en distintos 2.5. Contribuir actlvame.nfcg al blepestar s,o.C|aI g:
contextos, para promover gdoptando una posicion propia, explicita, 5
una convivencia pacifica, informada y etlcame'nte fgndamentada %
respetuosa, democratica y sobre el valor y pertinencia de los dere- =
comprometida con el bien chos humanos, el respeto por la diversi- <
comun. dad etnocultural, la consideracion de los >
bienes publicos globales y la percepcién o

del valor social de los impuestos. a

o

2.6. Contribuir a la consecucion de un mundo
mas justo y pacifico a través del analisis y
reconocimiento de la historia democratica
de nuestro pais y de las funciones del
Estado de derecho y sus instituciones, los
organismos internacionales, las asociacio-
nes civiles y los cuerpos y fuerzas de
seguridad del Estado, en su empeno por
lograr la paz y la seguridad integral, aten-
der a las victimas de la violencia y promo-
ver la solidaridad y cooperacién entre las
personas y los pueblos.
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Competencia especifica 3.

3.1.

Describir las relaciones histéricas de inter-
conexioén, interdependencia y ecodepen-
dencia entre nuestras vidas y el entorno a
partir del analisis de las causas y conse-
cuencias de los mas graves problemas
ecosociales que nos afectan.

d Bienestar
emociona

Entender la naturaleza
interconectada e inter y
ecodependiente de las
actividades humanas,
mediante la identificacion
y analisis de problemas

3.2.

Valorar distintos planteamientos cientifi-
cos, politicos y éticos con los que afrontar
la emergencia climatica y la crisis
medioambiental a través de la exposicidn
y el debate argumental en torno a los
mismos.

ecosociales de relevancia,
para promover habitos

y actitudes éticamente
comprometidos con el
logro de formas de vida
sostenibles.

3.3.

Promover estilos de vida éticamente com-
prometidos con el logro de un desarrollo
sostenible, contribuyendo por si mismo y
en su entorno a la prevencion de los resi-
duos, la gestion sostenible de los recursos,
la movilidad segura, sostenible y saluda-
ble, el comercio justo, el consumo respon-
sable, el cuidado del patrimonio natural, el
respeto por la diversidad etnocultural, y el
cuidado y protecciéon de los animales.

Competencia especifica 4.
Mostrar una adecuada
estima de si mismo y del
entorno, reconociendo y
valorando las emociones

y los sentimientos propios
y ajenos, para el logro

de una actitud empatica

y cuidadosa con respecto
alosdemasyala

naturaleza.

4.1.

Desarrollar una actitud de gestion equili-
brada de las emociones, de estima y cui-
dado de si mismo y de los otros,
identificando, analizando y expresando de
manera asertiva las propias emociones y
sentimientos, y reconociendo y valorando
los de los demas en distintos contextos y
en torno a actividades creativas y de
reflexion individual o dialogada sobre
cuestiones éticas y civicas.
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Mapa de distribucion de saberes basicos
de esta situacion de aprendizaje

1. La investigacion ética y la resolucién de
problemas complejos. El pensamiento cri-
tico y filosdfico.

2. La naturaleza humanay la identidad perso-
nal. Dignidad, libertad y moralidad.

3. La educacién de las emociones y los senti-
mientos. La autoestima personal. La igual-
dad y el respeto mutuo en las relaciones
con otras personas.

4. La educacion afectivo-sexual.

5. Deseos y razones. La voluntad y el juicio

A. Autoconocimiento y moral. Autonomia y responsabilidad.

autonomia moral 6. La ética como guia de nuestras acciones. La
reflexion en torno a lo valioso y los valores:
universalismo y pluralismo moral. Normas,
virtudes y sentimientos morales. Eticas de
la felicidad, éticas del deber y éticas de la
virtud.

7. El conflicto entre legitimidad y legalidad. La
objecion de conciencia. Los derechos indivi-
duales y el debate en torno a la libertad de
expresion.
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8. El problema de la desinformacién. La pro-
teccién de datos y el derecho a la intimidad.
El ciberacoso y las situaciones de violencia
en las redes. Las conductas adictivas.

1. Las virtudes del didlogo y las normas de
argumentacion. La resolucién pacifica de
conflictos. La empatia con los demas.

B. Sociedad, justiciay
democracia 2. La naturaleza y origen de la sociedad: com-

petencia y cooperacion, egoismo y
altruismo. Las estructuras sociales y los
grupos de pertenencia.

>>>
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w

. La politica: ley, poder, soberania y justicia.
Formas de Estado y tipos de gobierno. El
Estado de derecho y los valores constitucio-
nales. La democracia: principios, procedi-
mientos e instituciones. La memoria
democratica. La guerra, el terrorismo y
otras formas de violencia politica.

4. Las distintas generaciones de derechos
humanos. Su constitucion historica y rele-
vancia ética. Los derechos de la infancia.

5. Asociacionismo y voluntariado. La ciudada-
nia y la participacion democratica. Los codi-
gos deontoldgicos. Las éticas aplicadas.

(o))

. La desigualdad econdmica y la lucha contra
la pobreza. Globalizacién econdémica y bie-
nes publicos globales. El comercio justo. El
derecho al trabajo, la salud, la educacién y
la justicia. El valor social de los impuestos.

N

. . . La igualdad de género y las diversas olas y
B. Sociedad, justicia y corrientes del feminismo. La prevencién de

democracia la explotacién y la violencia contra nifias y
mujeres. La corresponsabilidad en las
tareas domésticas y de cuidados.

8. El interculturalismo. La inclusion social y el
respeto por la diversidad y las identidades
etnocultural y de género. Los derechos LGT-
BIQ+.
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9. Fines y limites éticos de la investigacion
cientifica. La bioética. El desafio de la inteli-
gencia artificial. Las propuestas transhuma-
nistas.

10.Acciones individuales y colectivas en favor
de la paz. La contribucién del Estado y los
organismos internacionales a la paz, la
seguridad integral y la cooperacién. La
atencién a las victimas de la violencia. El
derecho internacional y la ciudadania glo-
bal. Las fuerzas armadas y la defensa al
servicio de la paz. El papel de las ONG y de
las ONGD.

>>>
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11.La Constitucién esparfiola de 1978 y sus

B. Sociedad, justiciay valores como norma fundamental de todos
democracia los espafioles. Principios. Derechos y debe-

res fundamentales y sus implicaciones.»

1. Interdependencia, interconexién y ecode-
pendencia entre nuestras formas de vida y
el entorno. Lo local y lo global. Considera-
cion critica de las diversas cosmovisiones
sobre la relacién humana con la naturaleza.

2. Los limites del planeta y el agotamiento de
los recursos. La huella ecoldgica de las
acciones humanas. La emergencia climatica.

3. Diversos planteamientos éticos, cientificos y
politicos en torno a los problemas ecosocia-
les. La ética ambiental. La ética de los cui-

C. Sostenibilidad y ética dados y el ecofeminismo. Los Objetivos de
ambiental. Desarrollo Sostenible. El decrecimiento. La

economia circular.

4. El compromiso activo con la proteccién de
los animales y el medio ambiente. Los dere-
chos de los animales y de la naturaleza. La
perspectiva biocéntrica.

5. Estilos de vida sostenible: la prevencion de
los residuos y la gestién sostenible de los
recursos. La movilidad segura, saludable y
sostenible. El consumo responsable. Ali-
mentacion y soberania alimentaria. Comu-
nidades resilientes y en transicion.
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6.1. Tabla resumen
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Interdisciplinariedad

Esta situacion de aprendizaje se relaciona con Lengua Castellana y Literatura
a través de la ejecucion de tareas relacionadas con la produccion de textos orales
para expresar ideas o sentimientos y de la interpretacion de textos orales. Asi-
mismo, se relaciona con el area de Educacién Artistica al trabajarse el
contenidos musicales y de expresion corporal en el que se engloban elementos,
principios y conceptos que se ponen en practica en las distintas manifestaciones
artisticas y culturales como forma de expresién. Finalmente, también esta
estrechamente relacionada con el area de Educacion Fisica, debido a que el
producto final es una representacion artistica en forma de danza (“pelea de
gallos”) y su practica puede realizarse desde la perspectiva de la actividad fisica.

m Indicadores de las actividades

Apartado 1. Para comenzar, équé voy a aprender?

En este apartado se presentan los contenidos y saberes que se van a trabajar.
Se explica a los alumnos qué van a crear después de realizar toda la situacion de
aprendizaje. En este caso, después de aprender sobre el acoso escolar y el cibe-
racoso y de llegar a una postura activa y de lucha contra él, crearan en pequefos
grupos una sencilla performance para sensibilizar a los compaferos de otras aulas.

A continuacion se presenta el itinerario de aprendizaje de la situacién didactica,
que sirve de ayuda para visualizar desde el inicio la organizacidn de la propuesta.

Finalmente, el alumnado podra encontrar en este apartado una serie de consejos
para realizar las distintas actividades dependiendo de la organizacidon que requiera
cada una de ellas.

BIDUI|OIA B] 9p UQIdUaA34d A eIDUBAIAUO) g @nbojg

brograma

2ok ® COBERNO  MINSTERIO bierestar

o SRR TEEA | eRachos Raecione!
= Py Y FORMACION PROFESIONAL

Comunidad
de Madrid




Eid

Maltrato entre iguales:
acoso escolar y ciberacoso

Apartado 2. Acoso: Fake or true?

En un primer momento vamos a tratar de
singularizar y subrayar el problema del acoso como
uno de los principales problemas de convivencia
entre iguales en la adolescencia. Frente a la
consideracion del acoso como un problema
secundario y poco significativo (un fake),
proponemos el analisis de datos (true) de la
presencia del acoso entre los jévenes en la
sociedad actual. Pretendemos que los jovenes se
sensibilicen ante el problema del acoso y descubran
gue es un problema que estd mas presente y mas
cerca de lo que a veces la sociedad y ellos mismos
piensan. Sin esta primera sensibilizacién vy
reconocimiento de la gravedad de este problema no
se pondran las soluciones necesarias.

1O

)

Bienestar
emocional

P ey

A partir de un video sobre los mitos sobre el acoso escolar, se realizard una
reflexidon personal y una puesta en comun acerca de este tema. Se proponen las
siguientes frases o tépicos con las que mucha gente se refiere al acoso como un

mito, como punto de partida para la reflexién y el debate

» ¢ El acoso siempre ha existido y no ha pasado nada.

» En nuestro Instituto no hay acoso. Hay acoso en los Institutos de otros

barrios o pueblos, pero en el nuestro, no

» El acoso es algo que fortalece a los adolescentes, “curte” el caracter de

quienes los padecen.

» El acoso y el bullying son una broma, cosas de chicos, no pasa nada.

El que sufre acoso es porque se lo merecia. Algo habra hecho.

» Es una moda. Es algo pasajero. Acabara cuando se pase la modaQué efecto
tiene el acoso en la autoestima y bienestar emocional de una per-sona?

Para el alumnado con NEAE, se planteara la actividad en parejas. Asi, se llevara
a cabo junto a una pareja cooperativa que servird de apoyo y guia. También se
han disefiado audios (podcast) a través de inteligencia artificial, con voces de
diferentes jovenes en las que se pueden escuchar dichas frases como apoyo

auditivo

Comunidad
de Madrid

rograma
* ok ok k 2 ® GOBIERNO  MINISTERIO Blertllgslul'l
Eﬁﬁ D et POFESIONAL @-"“&E



Maltrato entre iguales: & Blonestr
acoso escolar y ciberacoso . 4 emocional

g3

En la segunda tarea se propone un analisis sobre los datos de acoso entre
adolescentes a partir de un estudio realizado por la Universidad Complutense y la
Fundacion Coca-Cola. Se les pide la creacién de una tabla que ordene los datos y
la generacién de una grafica que exprese la situacién de acoso entre jovenes en
Espafa.

En la tarea 3 se les pide un pequeno juego de completar frases. Estas frases
serian la contradiccién de las frases analizadas en la tarea 1. Por ultimo se les
pide una reflexidn para que después de la sensibilizacion y analisis sobre el acoso,
respondan a la pregunta écrees que el acoso (bullying) es un fake o es un true?
Después realizan un puesta en comun con todo el grupo

[
@ Temporalizacion 55 minutos [ii Agrupamiento: individual-gran grupo
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Apartado 3. iNO TE CALLES!

En este apartado se realiza una exposicion de los principales elementos que nos
van a permitir descubrir y detectar el acoso: los sujetos que intervienen en el
acoso, tipos de acoso y los elementos estructurales del mismo. A partir de esta
exposicion, de forma voluntaria van a poder verbalizar sus experiencias
testimoniales de acoso, y las van a analizar, con el objetivo de hacer explicitas
muchas de las situaciones de acoso que normalmente son enmascaradas.
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Se presenta un video de ANAR dentro de un panel Recuerda.
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Se les piden que lean un texto en el que se expone el papel que juegan las diferentes
personas que intervienen en el acoso. A partir de ahi se les pide:

» Que identifiquen en el video (tarea 1), quién es el acosado, quiénes son los acosadores,
motivo que provoca el acoso, quiénes son los distintos tipos de testigos (amigos, ajenos,
defensores)

» El semaforo del acoso (tarea 2). Se les proponen una serie de situaciones de la vida
cotidiana en la que tienen que indicar el grado de acoso que observan con los colores del
semaforo. Trabajan en pequefios grupos y después hacen una puesta en comun en gran
grupo

» Por ultimo se les pide (tarea 3) que describan entre todos los miembros del
grupo diversas situaciones de acoso de cada uno de los tipos anteriores, de
los que hayan sido testigos. Después, eligen una de entre todas las
situaciones de acoso comentadas y definen los tres elementos que
caracterizan cada situacién. Ponen en comun los resultados
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https://youtu.be/KJxUkOTy3EE

Maltrato entre iguales: Bieneatr
acoso escolar y ciberacoso % emocional

» Para los alumnos con NEAE podria ser interesante, con el fin de potenciar
su protagonismo en el aula, proponerlos para que sean los ponentes de las
puestas en comun que hagan los grupos

@ Temporalizacién 50 minutos tii Agrupamiento: pequeifios grupos y gran grupo

Apartado 4. iPARALO!

En este apartado se va a proponer un valor (la empatia) como eje fundamental a
partir del cual evitar y acabar (parar) con cualquier tipo de acoso. A partir de aqui
se propondran soluciones concretas para resolver casos reales de acoso de los que
sean testigos en su entorno social.
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A partir de la lectura de un texto sobre consecuencias del acoso escolar, y de un
video en el que se narra una experiencia real de acoso,

» Tarea 1. Se les pide un andlisis de la situacidn en las que se introduce la
empatia como eje a partir del cual la acosadora del video cambia su actitud y
para el acoso que esta realizando. Se les pide una reflexién en pequeifios grupos
del analisis que han realizado individualmente y una puesta en comun.

» Tarea 2. A partir de la técnica STOP-BLOCK-TELL (como se muestra en el
video con un caso real), se les pide que hagan disefien un cartel publicitario
que colgaran en los paneles de anuncios del centro, en el que se muestren los
tres momentos de dicha técnica y de esa manera ayudar a poner fin a los
posibles casos de acoso en el centro.

@ Temporalizacién 50 minutos tii Agrupamiento: individual
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acoso escolar y ciberacoso & emocional

Apartado 5. Para terminar, équé he aprendido?

En este apartado vamos a comprobar los aprendizajes que ha adquirido el alum-
nado con la realizacion de las diferentes actividades. Al final toca probar y valorar
el producto final.
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Se propone un cuestionario autoevaluable sobre los conceptos mas importantes
que se han trabajado en la unidad didactica

G
, Para terminar

Después de aprender sobre el acoso escolar y de llegar a una pos-tura activa y de
lucha contra él, los alumnos creardn en pequefios grupos una sen-cilla
performance para sensibilizar a los compafieros de otras aulas.

Para realizarla necesitaran:

» Ver y escuchar el video con el testimonio de Leondre
» Realizar dos estrofas de rap, por grupo contra el acoso.
» Ensayar el “rapeo” (también la parte de baile). Se pueden servir de cualquier

apoyo musical (base de ritmo, instrumentos musicales, aplicaciones de
musica, etc.)

Una vez preparada y ensayada la performance, se escenificard por turnos ante los
otros grupos del aula. Primero escenifican su rap de forma individual y después,
cada grupo responde a modo de “pelea de gallos” a las estrofas de rap de los
companeros. Si es posible, pueden presentarla a otros compafieros de otras aulas.

@ Temporalizaciéon 50 minutos

Coevaluacion: rubrica

Heteroevaluacion: rubrica
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https://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-para-evaluar-a-mis-companeros-coevaluacion/
https://descargas.intef.es/recursos_educativos/ODES_SGOA/Bachillerato/Fundamentos_artisticos/8B.6_SA_BACH_FA_Trabajamos_como_artistas/Anexo13.pdf

Maltrato entre iguales:

acoso escolar y ciberacoso

Ruabrica de evaluacion

%
emocional

Aspectos

4 Excelente

3 Satisfactorio

2 Mejorable

1 Insuficiente

Es responsable
con la tarea

Si. Ha hecho todo
lo que tenia que

Ha hecho el 70 /
80 % del trabajo

Ha terminado un
poco mas de la

No ha hecho casi
nada o como

otros compaiieros
del grupo

sugerencias y
opiniones de
otros y los usa
para mejorar su
trabajo

sugerencias y
opiniones de
otros pero no los
usa para mejorar
su trabajo.

y sugerencias
de los otros.
No obstante,
no siempre les
presta atencidn
ni los acepta
positivament

asignada hacer. que tenia que mitad de la tarea | maximo algo
hacer. asignad menos de la
mitad de la tarea
Acepta las Escucha y acepta | Escucha los Escucha los No escucha
opiniones de los los comentario, comentarios, comentarios al resto de

compafieros del
equipo

Es respetuoso
y favorece el
trabajo del rupo

Respeta a todos
los compafieros.
Anima al grupo
y a todos sus
componentes
para mejorar.
Hace propuestas

Respeta a todos
los compafieros.
Anima al grupo
y a todos sus
componentes
para mejorar.

Respeta a todos
los compafieros.
No anima

al grupo o

solo anima a
algunos de sus
componentes

No es respetuoso
con los
compaferos del

grupo

para que el para mejorar el
trabajo y los trabajo.
resultados
mejoren

* ok kK MINISTERIO.

* Kk k

Comunidad
de Madrid

BIDUI|OIA B] 9p UQIdUaA34d A eIDUBAIAUO) g @nbojg




Maltrato entre |gu.ales: Blonestr
acoso escolar y ciberacoso emocional

Resumen final

TITULO: Maltrato entre iguales: CURSO: 1.0y 2.9 ESO / FP de Grado Basico
acoso escolar y ciberacoso
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» Competencia linglistica (CCL) ¢Movilizamos emociones a través » Aprendizaje cooperativo
» Competencia digital (CD) de una performance ("pelea de » Descubrimiento guiado

. . gallos” para cambiar el mundo?
» Competencia personal, social y
de aprender a aprender

» Estilo directo
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» Identificar los factores que com- Después de aprender sobre el » Individual g
ponen el acoso escolar y el cibe-  acoso escolar y de llegar a una » Parejas 3
racoso. postura activa y de lucha contra > Pequefio grupo 0,

» Facilitar estrategias para preve- €, €l alumnado creara en it
nir los casos de acoso o interve- ~ P€quefos grupos una sencilla > Gran grupo =
nir en ellos. performance (pelea de gallos) S
P ) h ient para sensibilizar a los (0]
roporcionar herramientas para compafieros de otras aulas. g
reconocer los casos de acoso. 5

» Introducir la empatia y la 0,
técnica de STOP-BLOCK-TELL g‘
para evitar el acoso en el o
centro )
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» Rubricas de evaluacion » Aprender datos importantes Cuatro sesiones
» Cuaderno de aprendizaje para buscar ayuda.

» Cancion de Rap.

» Actividades de reflexion.

» Creacion de una performance
("pelea de gallos”).
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