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HABITOS DE CONSUMO Y
RESIDUOS GENERADOS

1. ¢Sueles tirar tus residuos en sus contenedores correspondientes?

453 respuestas

@ Siempre
@ Aveces

@ Nunca

3. ¢Cuéntos contenedores de basura tienes en tu casa?

453 respuestas

5. ¢(Cudles son las R y cuantas hay?

453 respuestas

@ Reducir,

@ Reducir,

@ Usualmente

@ Casinunca

@ Uno sélo.

@ Dos. Restos y plastico.

@ Tres. Orgénico, plastico y restos.

@ Cuatro. Restos organicos, plastico,
papel y vidrio.

@ No tiro la basura.

Recuperar.

@ Reusar, Reutilizar y Reciclar.
@ Restaurar y Remodelar.
@ Reciclar.

Reciclar, Reutilizar, Reparar y

Remodelar, Reparar y Reciclar.

E LA

CONSUMO DE ENERGIA

g |

7. ¢Consideras que la energia en el IES Bilinglie Cervantes se utiliza eficientemente?
453 respuestas

@ Si, la energia utilizada en mi entorno se
utiliza conscientemente para reducir e...

@ Si, hago todo lo posible por reducir al
maximo mi consumo.

@ No, aunque creo que se puede reducir
el gasto energético haciendo un usorr...

@ No, a mi alrededor se gasta
innecesariamente energia.

@ Nunca me he fijado en cémo se gasta la
energia en mi instituto.

8. ¢Qué acciodn ayuda a reducir el consumo de energia en un hogar?
453 respuestas

@ Dejar los electrodomésticos en modo
standby.

@ Usar bombillas incandescentes.

@ Utilizar més el aire acondicionado que la
ventilacion natural.

@ Apagar los dispositivos electrénicos
cuando no se utilizan.

@ Dejar correr el agua mientras se cepillan
los dientes.

9. ;Como describirias tus hdbitos de consumo de energia en el IES Bilinglie Cervantes?

453 respuestas

@ Muy responsables
@ Responsables

@ Poco responsables
@ Nada responsables
@ Otros

ENCU
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=L IMPACTO AMBI

IMPACTO EN LA
BIODIVERSIDAD LOCAL

453 respuestas

preservar la biodiversidad en

453 respuestas

453 respuestas

tu comunidad?

15. Si veo un animal que nunca habia visto...

12. ¢(Como puede afectar la deforestacion a la biodiversidad local?

@ Mejorando los habitats naturales.
@ Aumentando la diversidad de espe

@ Reduciendo la pérdida de biodiversidad.

@ Destruyendo habitats naturales y
reduciendo la diversidad de especi

@ Aumentando la biodiversidad en lo:
ecosistemas afectados.

14. ;Has participado alguna vez en actividades de voluntariado o proyectos locales que buscan

@ Si, participo activamente en iniciati
locales de conservacion.

@ Si, he participado ocasionalmente.

@ No, pero estoy interesado/a en hacerlo.
@ No, no he considerado la posibilidad de

participar.
@ No. no creo que sea necesario.

@ Lo cojo a pesar de que pueda
molestarle.

@ Me da curiosidad pero simplemente lo

observo.

@ Le hago una foto y la subo a redes

sociales, podria ganar muchos
seguidores.

@ No le doy mucha importancia.

@ Le hago una foto y la guardo de
recuerdo.

CIENCIA Y MATEMATICAS

comunidadeducatida del IES Cervantes? ©

Alumnos de 1°y 2° de Bachillerato, alum

profesores STEM (Departamentos de Biologia-Geologia, Tecnologia, Fisica-QL del IES Cervantes

ETHV@@ |:> Fomentar una educacion de calidad en la Ciencia, Tecnologia y la Innovacion y aumentar el compromiso y la concienciacion medio ambiental de la comunidad educativa del IES Cervantes. |:>

E MA |:> Ante el actual impacto ambiental que sufrimos en todo el planeta, nos planteamos en nuestro centro educativo si realmente los miembros de este centro educativo estan concienciados y comprometidos con el cuidado del medio ambient

"' sostenible (ODS).

S

e.

> Nuestro reto es chequear el grado de compromiso y concienciacion que tiene la comunidad educativa del IES Cervantes y también plantear posibles soluciones para mejorar la sostenibilidad del mlsmo, de la ciudad de Madrid y del planeta.

v' Vinculacién con los
objetivos de desarrollo

/
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ENTAL

EL |
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CONSUMO DEL AGUA

16. ;,Cual de las siguientes acciones contribuye mas al ahorro de agua?

453 respuestas

cies.

es.
S

453 respuestas

vas

453 respuestas

17. ;Mantienes el grifo abierto mientras te lavas los dientes?

18. ;Cudl es tu uso y consumo de agua en el centro educativo?

21. ;Coémo sueles ir a tu trabajo/instituto...?
453 respuestas

@ Dejar el grifo abierto mientras se cepilla
los dientes.

@ Utilizar la lavadora con cargas parciales.

@ Regar el jardin durante las horas mas
calurosas.

@ Reparar las fugas de agua de manera
inmediata.

@ No reciclar el agua utilizada en
actividades domésticas.

22. ;Con qué frecuencia utilizas el transporte publico?

453 respuestas
I‘

®si

® No

@ Aveces

@ Cuando me acuerdo
@ Casi siempre

transporte?
453 respuestas
@ Moderado

@ Poco moderado
@ Nada moderado
@ Muy moderado

@ Otros

@ En coche

@ En metro/ tren
@ En autobus
@ Andando

@ En bicicleta

@ Con mucha frecuencia
@ Alguna frecuencia

@ Pocas veces

@ £n ocasiones puntuales
@ Nunca

24. ;Cudl de las siguientes opciones tiene un menor impacto en el medio ambiente en términos de

@ Utilizar el automévil diariamente.

@ Optar por transporte pablico o
compartido.

@ Viajar en avidn frecuentemente.

@ No considerar la eficiencia del vehiculo.

@ Utilizar vel

USO DEL TRASNPORTE

hiculos de motor diésel.

ERVANT

ES

GRADO DE CONCIENCIACION
AMBIENTAL

26. ¢ Crees que tus actividades cotidianas tienen alglin impacto ambiental?

453 respuestas

A

4

@ No, considero que soy respetuoso/a,
aungue hay conductas en mi entorno
que pueden afectar al medio ambiente.

@ Si, aunque hago todo lo posible por
evitarlo.

@ No, no realizo ninguna actividad que
pueda afectar.

@ Si, pero no creo que pueda hacer nada
para evitarlo.

@ Nosé.

27. ;Cuanto tiempo dedicas a reflexionar sobre el impacto ambiental de tus actividades diarias?

453 respuestas

A
I

@ Mucho tiempo
@ Algo de tiempo
@ Poco tiempo
@ Nada de tiempo
@ Otro

30. ;Qué piensas que va a pasar en los préximos 100 afios si nadie hace nada para eliminar la

contaminacion?
453 respuestas

@ Nos moriremos todos.
@ Las cosas iran a peor y cada vez se

podra notar mas la basura y la
contaminacion.

@ Me da igual, yo creo que seguiremos

viviendo bien todos y pienso seguir
contaminando.

@ No lo ¢, tampoco quiero enterarme.
@ El mundo estara igual o mejor.

OLUCIONES:EN FORMA DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES

IES Cervantes han participado.

sonda.

compard la resistencia a

de viajes aeroespaciales.

El objetivo ha sido realizar un experimento cientifico en la
estratosfera (unos 30.000 metros) a través de un globo

El experimento ha consistido en el envio de materiales de
plasticos reciclados y sin reciclar, para su posterior analisis
de resistencia en el laboratorio. Para ello, se han preparado
tiras de 25 cm de tres materiales (plastico reciclado al 100%,
al 70% vy sin reciclar). A su vez, se han tenido en cuenta
distintas variables como la temperatura exterior (colocacion
de muestras en el exterior y en el interior de la caja de
experimentos) y la radiaciéon (la mitad de las muestras del
interior protegidas contra la radiacidon y la otra mitad no).

El 30 de mayo se lanzo el globo desde la localidad segoviana
de Coca, culminando el proyecto con éxito. Tras eso, se
la traccion de
materiales enviados usando dinamdémetros y calculando la
elongacion, y con ello se concluyd, a falta de posteriores
experimentos a mayor escala, que los materiales reciclados
mantienen igual las caracteristicas que los no reciclados,
abriendo una puerta a la sostenibilidad en un futuro cercano

los diferentes

HABITOS DE CONSUMO Y RESIDUOS GENERADOS

“Tu experimento en un globo sonda” es un proyecto STEM
de la Comunidad de Madrid en la que alumnos de 42 ESO del

Media:
4,45¢cm

IMPACTO EN LA BIODIVERSIDAD LOCAL

Mosquito Alert, es un proyecto de Ciencia ciudadana, en el que los alumnos y alumnas de 42 ESO y 12 Bachillerato se han convertido en investigadores ciudadanos y han formado parte de un
proyecto cientifico en el que han adquirido importantes conocimientos sobre los mosquitos, en especial del mosquito tigre y las graves consecuencias que puede tener para la salud su expansion,

Media 100%: 4,3 cm
Media 0%: 4,57 cm
Media 70%: 4,5 cm

ANALISIS

100%

. No hay una .
diferencia muy
notoria, con lo
cual la radiacién
no ha afectado
significativamente

ANALISIS

Elongacion de las muestras

Diferencias
respecto a las
muestras control

70%
No hay una
diferencia muy

ha afectado

CONCLUSION

* Losresultados muestran que no hay ninguna evidencia para
pensar que el plastico reciclado es mas débil que el tradicional,
sino que incluso el reciclado es ligeramente mas resistente.

notoria, con lo cual la
radiacion tampoco

significativamente

Sin Reciclar

e Hay un cambio mas

notable en las no
recicladas, lo cual
podria indicar que
es el material mas
afectado por la
radiacion

Escanea este codigo QR para ver la
estupenda presentacion del trabajo

completo:

e

CeRr

i

A 0.
. r:ﬁ"@’es -
L2

i

n

CIENCIA E INGENIERIA

= A
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Concurso “El Aula mds Limpia y Sostenible” para
alumnos de 12 y 22 ESO y recogida de materiales
de escritura con el “Grupo Terracycle”.

’4.
L]

CERVANTES SOSTENIBLE

AULA + LIMPIA
PUNTUACION POR AULA
Aula |Puntos| [Aula Puntos
12 A5 22 A 4,5
19B/4,5 | [22 A 2,5
(A-11)
(Desdoble)
12 C 4 22 B 4
12D |5 22 C 2
12 E |5,5 22 D 335
12 F |6 2¢ E 4,5
12 G |6 2° F 3
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CERVANTES SOSTENIBLE

EL JUEVES
18 DE ABRIL
EN EL RECREO
RECOGEMOS
LOS BOLIS

USADOS

LUGAR: RECEPCION
DEL ANEXO

5

%baehllleratoﬁ '

Trabajo de investigacion de una
alumna de 22 de Bachillerato sobre
el mar Menor, un ecosistema en
extincion.

Escanea este codigo QR y descubre
este genial trabajo realizado:

Trabajo de investigacion de una
alumna de 22 de Bachillerato sobre
la naturaleza del gas raddn (Rn) y
sus efectos en la salud.

7O TR Y

debido a la globalizacion y el cambio climatico. A continuacion, se exponen los trabajos de investigacion realizados en grupos de 3 alumnos durante el proyecto:

Escanea este codigo QR vy
descubre los geniales 15
posteres cientificos realizados:

MOSQUITO
ALERT

USO Y EL CONSUMO DE AGUA

Dentro del proyecto STEM del IES Cervantes los alumnos y alumnas de 12/32/42 ESO y 12 Bachillerato han realizado lemas sobre el cuidado y uso responsable del agua que subraya su importancia en todos o
alguno de los aspectos relacionados con la vida, la prosperidad, la salud y el bienestar dentro del concurso escolar “Siete lemas por el agua” de la Fundacidn Canal (Canal Isabel II).

CUIDAR EL AGuA €S

]L’ A%W LLZCLTJOS Tﬁa(

iCOMO AFECTA EL TIPO DE ALIMENTO AL
CRECIMIENTO DE LAS LARVAS DE
u@lNTRODUCClON

MOSQUITO?

Hemos decidido investigar sol

de los

bre la relacion
que hay entre la alimentacion y el crecimiento
i Para ello,

O HIPOTESIS

con

Mosquito Alert para obtenel
acerca del tema y utilizamos la app para
notificar y mandar fotos de los | mosquitos

adultos que obtuvimos.

r mas informacion

)

En un inicio, antes de realizar el experimento, pensabamos
que las larvas de mosquito alimentadas con lechuga iban a
ser las mas rapidas en convertirse en adultos. Respecto al
control, crefamos que morirfan al no tener ningan alimento.
En cuanto a la comida de pez y de perro, no teniamos
mucha idea
convertirse en adultos mas tarde que el resto.

pero, sospechabamos que llegarian

a

= ,
é [/ meTopoLocia

T

« Pusimos 100 ml de agua mineral en doce recipientes iguales.

« Los dividimos en cuatro grupos de tres vasos en los que colocaremos cinco

larvas de mosquito en cada uno.

« Afiadimos 3 gramos de comida respectivamente: lechuga, comida de perro y de

pez, ademas del control.
» Para hacerlo mas fiable hicimos 3 répllcas de cada uno.
oY los i

hubieron novedades (que fue a partir del dia 7).
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los vasos hasta que
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@ CONCL.USION Y DISCUSION

Sorprendentemente, no acertamos del todo con nuestra hipétesis inicial.
Primero de todo el primer mosquito apareci6 en la comlda de pez el dia

d de itos en

siete.

fueron ap.

do mayor

todas las réplicas de la comida de lechuga a partir del dia diez. Con
relacion a la comlda de perro y el control no sobrevivié ninguna larva, por

lo que no ap

6 ningtin

este experij nos ha

indicado que la lechuga es el allmento que hace que mas larvas
sobrevivan aunque requieran mas dias para transformarse. Por otra parte,
aunque la comida de pez hace que estas se transformen antes, la

i de

que

es inferior.

En conclusién, nos ha gustado
mucho realizar este experimento
y ver como se lleva a cabo el
método cientifico. Seria
interesante replicar este
experimento en el futuro con otro
tipo de alimentos para sacar mas
conclusiones acerca de cémo
afecta el tipo de comida de las
larvas  a  su  desarrollo  y
transformacion a mosquito.

PERRO INTERESANTE NARANJA- IES CERVANTES

CIENCIA,

NO MALGASTES EL AGUA,
o D 4%\ ELLOS TAMBIEN LO NECESITAN

“Los seres humanos dependemos del agua, es por eso que tenemos que
cuidaria porgque sin ella no somos nada, nosotros dependemos de ella, no

ella de nosotros”

Nosotros pensamos que la
Tierra sin el agua seguira
existiendo, pero no nos
damos cuenta que la realidad
es que nosotros somos los
que la necesitamos, la clara
prueba es que tenemos
aproximadamente un 70% de
agua en nuestro cuerpo.

|

agua deberia ser tan valiosa cot

mo el agua bendita en las iglesias.

@ |, CONCLUSION

La investigacion y las actividades realizadas en el IES Cervantes
demuestran un compromiso significativo hacia la sostenibilidad y la
reduccion del impacto ambiental.
En conclusidn, el IES Cervantes ha dado pasos importantes hacia la

sostenibilidad,

evidenciando que
compromiso, es posible reducir nuestro impacto ambiental y
promover practicas sostenibles. No obstante, para ser realmente
sostenibles, es esencial mantener y fortalecer estas iniciativas,
fomentar una cultura de sostenibilidad permanente y seguir

-MOSQUITO ALERT-

(PAJARO HUMILDE PIZARRA)

;QUE NUTRIENTE NOS HACE °
fARS PROPENSOS A SER
PICADOS POR UN MOSQUITO?

LUCIA GARCIA, DAVID LOZANO, NOELIA MADERO

¢{Qué trampa es mas
eficiente en zonas del
Norte de Madrid y en el

;ﬁeﬂ

METoODOLOGIA EMPLEADA
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|NIRO|)UCCION HiPOTESIS
Hem stigado acerca de la fl
Fued crl tréer |o nu
hr::c e las
que
néc
atr
compuestos quimicos presentes
humana.

CONClUSiONES Y DiSCUSIONES

enien eriores, podemos concluir que aqu
erso s ta es b
rotei
grupos P
5y o d 1| 43 que e
dea Ib yg M H! endo en cuenta (Idm ciona
nla e o3 due las p veden
itles s par | el asy el Mt n de sus hue
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Para llevar bo este proyect, l naron dos tip
. de trampas: trampa com I forma de tira y u -
SUI’ de MOdl’ld7 trampa casera compuesta por una botella con levadu 1. INTRODUCCION
3 ‘ i azlcar y agua. Se colocaron trampas de ambos tp en
Tiburén Amistoso Pi
iburén Amistoso Pizarra distintos puntos de'Madrld! (an I ( 'y sur). Tre épl Los m
% L de cada tipo de trampa fi n en cada M
INTRDDU‘C'ON asegurando que estuvie a distancia segura entre si h
para evitar interferencias en Ia atracclbn de mosqultos. P
También reportamos los datos recogidos en la app de c
La llegada del verano no solo trae calor, mosquito alert. A
sino también mosquitos, muchos y muy n
s
molestos. Nosotros buscamos una Tabla de Resultados 1
manera para acabar con ellos y que no - , dlsm/iy
Nimero de mosquitos capturados en las trampas y zonas mortal. C

nos piquen por la noche. Para ello,

¢Qué mejor que utilizar unas cuantas
trampas?, pero... necesitaremos saber
qué trampas son mejores, por esto
hemos decidido poner a prueba dos

XISTE ALGUNA RELACION ENTRE LA

} EDAD Y LAS PICADURAS DE M0SQUITO? )‘S

Mapache Estandar Champan
2, HIPOTESIS
Ini

/

Norte

Sur

Botella

Tiras

Tras anal

lizar y estudiar ¢

g’ RESULTADOS \\?f

dd samente los
obtenidos,

Trampa Tiras

trampas y ver cual es mas efectiva y
comprobar dénde hay mas mosquitos,
en el norte o en el sur.

Registro 1 10 17 52 100
Registro 2 15 21 36
Registro 3 3 2%

Media 9.33 2133 37.67 74.00

uir las probabilidades de contrael
mo resultado, hemos formulado esta hipétesis.

Desviacién

6.03 451 13.58

2464

En la tabla st

verian asi:

para mosquitos

especifi

» & -
HIiPOTESiS
Nuestra hipétesis es que ambas trampas
captura de estos insectos, pero que la
trampa comercial en forma de tira serd

mas efectiva que casera. Esto se debe a
que la trampa comercual ha sudo
=

serdn eficaces en la

e clasifica el nimero de mosquitos
cuanto a tres tomas de datos o registros distintos) en el norte
y el sur y esta a su vez se divide entre los dos tipos de trampas
(botellas y tiras). Podemos ver que las botellas del norte
capturan 9.33 mosquitos de media (aunque con una
desviacion alta, de 6.02), las botellas del su
las tiras del norte 21.33, y las del sur 74.00, con desviaciones de
13.58, 4.51y 24
Los resultados representados en una grafica de barras se

64, respectivamente.

r 37.67 mosquitos,

o o=
60/ i
07
20,
o 4
Norte,  Norte, Sur,  Sur, tiras
botella  tiras botella

Al cabo de

comparado mediante gréfic
capturados (en

dias, logramos

Primero nos hemos enca

124 respuestas y las hemos
ficas

rgado de separar algunos datos y con

zona norte.

para atraer y capturar mosqmtos.
Ademas, esperamos encontrar una mayor
cantidad de mosquitos en las trampas
colocadas en la zona sur de la ciudad, ya
que el clima alli es mas propicio para la
cria de mosquitos en comparacién con la

bervo
I adas

n con la trampa casera,

antidad de moqt
dI ciudad, lo

s
futuras vi ala

...............
.......................

su impacto en la proliferacién de mosqui It

e
[&im= ==
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CONCLUSION Y DiScuSion

Los resultados del experimento indicaron que ambas trampas
fueron eficaci captura de mosquitos. Sin embargo, la trampa
comercial en fol rmad tira capturé un mayor nimero de mosquitos
comp: , confirmando nuestra
hlpétesls de que la tr: ampa comercial seria més efectlva Ademés,
una may
ual apoya I la hipétesis de
que el clima més célidn del sur favorece I p oliferacién de
no:

Iédtmpt asy

n las trampas

n posibles

Angela Espafi

ol y Keyla Abigail
1° Bachillerato “B"

MATEMATICAS, INGENIERIA Y TECNOLOGIA

CUIDAR EL FUTvRg

Este lema explica cémo una
pequefia accién cémo cerrar un
grifo puede cambiar el futuro de la
Tierra. Con solo cerrar un grifo,
das lugar a un futuro mejor.

con esfuerzo

El lema trata de que si sueles

gastar mucha agua pues

puede que con el tiempo el , Y

agua de la Tierra se vaya a
secar. Al igual que td, mucha

gente puede estar haciendo |

lo mismo y desperdiciando
agua que nos hace falta.

ICUIDEMOSLA COMO EL TESORO QUE

EL AGUA ES ORO; SIN ELLA,
NADA PROSPERA

ESI

CIENCIA Y TECNOLOGIA

conjunto

innovando en la busqueda de un futuro mas verde y responsable.

y

(0))

Programme

STEM v e

DIFUSION

Difundimos nuestro proyecto STEM en
exposicion para trabajos STEM del instituto, pagina web del centro,
revista “El Ingenioso Hidalgo“, redes sociales y la radio escolar.

ﬂ:‘r:“m ﬂn chillerato,,

msmur
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ail Gonzaga

“§in agua no podremos apagar el fuego de las guerras”

SI NO CUIDAMOS EL AGUA HOY, NOS AHOGAREMOS EN NUESTRA
ESPERANZA DE FUTURO MANANA.

Sin agua y sin presupuesto

Imagen: Vifieta de Victor Solis

El agua es un bien escaso y siempre ha sido un simbolo de vida, pero si no la

cuidamos, en el futuro podria ser la causante de las guerras que acabaran con

las vidas de miles de personas.

EN EL SUSURRO DEL Ri0, LA

NATURALEZA NOS HABLA
DEL TESORO DEL AGUA

In enios
algclrig

\\ L/ g\
“El agua es nuestro propio planeta”

El agua es como nuestro
planeta ya que sin ella no
podriamos vivir ni existir.
Aun sabiendo su
importancia para la vida
ninguno de los dos los
cuidamos como  es
debido. Deberiamos de
pensar un poco mas en
nuestra propia existencia
y cuidar el agua como
nuestra vida.

Ek AGUH NOS PUE DE QUE MAR,
(ONGELAR O AHO6AR PERO SiN
EQILL NO SOMOS NADA.

rincones fisicos de

1

_allergy#:~text=
Overall%2C%2070%2D90%25%200f their%20reactions%2

MAPA MOSQUITO ALERT: https://map.mosquitoalert.com/es

Escanea este codigo QR y descubre
este maravilloso trabajo realizado:

() / Programme

Investigaciones internas de 22 de
Bachillerato Internacional sobre el
efecto del cambio climatico en
especies vegetales.

Escanea estos codigos QR vy
descubre estos dos estupendos
trabajos realizados:

CONSUMO DE ENERGIA

v' Los alumnos de 32 ESO han creado unos estupendos

prototipos de coches eléctricos, fomentando otro tipo de

Escanea este
cédigo QR vy
descubre este
genial video:

Conferencia dentro del proyecto eTwinning “100tificate”
(tematica Mujer y Ciencia) de la cientifica y profesora de la
Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de

Madrid,

“Mas vale pdjaro en mano que agua gastada en vano”

Este lema evidenciaria la concienciacion a favor del uso responsable del agua
mediante una modificacién del popular refran espafiol “Mas vale pajaro en mano
que cientos volando”. Con este lema, trataria de hacer hincapié en la metafora
pura “péjaro” cuyo término real seria “oportunidad” lo cual iria muy ligado a este
escaso y preciado recurso, el agua, por tanto, el agua seria vista como una gran
oportunidad que estamos desaprovechando y malgastando. Ademas, me
parecia apropiado destacar a unos de los animales mas afectados en cuanto a
la reduccion de masas y reservas de agua, cuyos habitats estan siendo
destruidos de manera exponencial e irrefrenable.

Para concluir, querria que esta frase fuera tomada como una inspiracién para
aquellas personas que estan realmente concienciadas con la biodiversidad, y por
tanto con un uso adecuado de las reservas de agua.
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